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Flerencio Varela 1903 - San Justo - Buenos Aires - Argentina

DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
COORDINACION EDUCACION FiSICA

Programa de la Asignatura: ELOCUCION

Codigo asignatura: 1779
Afo: 2023

Catedra:
Prof. Adjunta Lic. CARVAJAL Norma

Carga Horaria: 2 horas-reloj semanales por cada comision, cursada anual

Modalidad de Cursada (Marque con una cruz):

A) Presencial C) Con una comision virtual para recursantes

X | D) Con una comision virtual

B) Semipresencial C) Con una comisién virtual para recursantes

D) Con una comisién virtual

1) Fundamentacién:

La FONOAUDIOLOGIA es una disciplina que deriva de las ciencias naturales y
humanas, que integran sus contenidos para desembocar en una profesion vinculada
con la salud y la educacion. Su objeto es la voz, la audicion, el lenguaje y la fono-
estomatologia aplicados a la comunicacion humana. Su objetivo es la asistencia
preventiva, terapéutica y rehabilitatoria de sus alteraciones en las personas
afectadas, siendo la investigacion cientifica el fundamento de dicho objetivo de
estudio. El criterio fonoaudiolégico aplicado a esta materia tiene el enfoque
preventivo de manera exclusiva. Esta asignatura sera teoérico-practica. El
alumno aplica este criterio a si mismo previniendo futuras alteraciones en su
vida profesional y alertando a la comunidad educativa sobre los cuidados en el
area fonoaudioldgica promocionando de esta manera entornos saludables en
los ambitos donde se desempefie.

Los propositos de los docentes son:

1 En todos los casos, las asignaturas pueden ser A) Presencial o B) Semipresencial. Adicionalmente, en algunos casos,
puede ofrecerse una comision Virtual para recursantes (C) o una virtual abierta a todas/os las/los estudiantes.



-Explicar el criterio preventivo en las actividades docentes

-Orientar las inquietudes de salud motivadas en la cursada

2) Obijetivos Estructurales

Al finalizar el estudiante estara en condiciones de:

Objetivo General:

Analizar la informacién basica que permita reconocer los aspectos preventivos en las
AREAS de la FONOAUDIOLOGIA (Voz, Audicion, Lenguaje y Fonoestomatologia) en
el desemperio de su quéhacer profesional y de su salud general.

Objetivos Especificos:

Que el alumno logre la formacion préactica que le permita el manejo de las diferentes
técnicas en el proceso elocutivo.

Que el alumno reflexione sobre la importancia que tendra el uso de la voz en su
labor profesional.

3) Unidades Didacticas:

Contenidos Tematicos por Unidad Didéactica

UNIDAD N° 1 - INTERCOMUNICACION / COMUNICACION Y LENGUAJE.
Contenidos:

1. Intercomunicacion: Comprension (decodificacion)- Elocucion (codificacion).
2. Proceso de la comunicacién. Comunicacion Linguistica.

3. Implicancias socioafectivas en el proceso de la comunicacién y en eldesarrollo del
lenguaje.
4. Integracion de las areas Fonoaudioldgicas (Voz, Audicion y Lenguaje) en la

Comunicacion

UNIDAD N° 2 - BASES ANATOMO-FUNCIONALES DE LA FONACION,AUDICION
Y LENGUAJE.

Contenidos:

1. Sistema Nervioso Central y Periférico.

2. Sistemas que intervienen en el acto comunicativo.

UNIDAD N° 3 - SISTEMA EMISOR
Contenidos:

1. Anatomia laringea



Produccién del tono fundamental
Armoénicos y formantes

Mecanismo de la Fonacion.

Riesgos para la salud.

Pautas preventivas de patologias en la voz

Ficha Vocal.

UNIIDAD N° 4 — SISTEMA RESPIRATORIO

Contenidos:

1.

2.

La respiracion y la relajacion. Distintos tipos y modos respiratorios.
Uso correcto del diafragma.

Soplos

Tabla respiratoria

Ficha respiratoria

UNIDAD N° 5 — SISTEMA RESONANCIAL

Contenidos:

1.

2.

3.

Caja de resonancia.
Estructuras anatémicas moviles y fijas

Esquema corporal vocal. Conformacién de la estructura.

UNIDAD N° 6 — SISTEMA FONOESTOMATOGNATICO

Contenidos:

1.

2.

Conformacion

Funciones Subyacentes

Gnosias — Praxias

Factores que interfieren en el desarrollo de las funciones.

Lactancia Materna

UNIDAD N° 7 — SISTEMA ARTICULATORIO

Contenidos:



1. Anatomia
2. Produccion de los fonemas. Articuladores principales
3. Factores que interfieren en la produccion de fonemas.

4. Ficha / Barrido fonematico

UNIDAD N° 8 — SISTEMA ENDOCRINO

Contenidos:

1. Fisiologia

2. Principales glandulas que intervienen en la fonacion.
3. Estadios fonégenos

4. Muda vocal. Alteraciones en la muda vocal.

5. Sindromes.

UNIDAD N° 9 — SISTEMA MIOFUNCIONAL.
Contenidos:

1. Tono muscular.

2. Esquema corporal

3. Concepto de relajacion

4. Métodos de relajacion

5. Elaboracién monografica.

UNIDAD N° 10 - SISTEMA AUDITIVO
Contenidos:

1. Sistema Auditivo

2. Conformacién. Descripcion fisiolégica
3. Riesgos para la salud auditiva

4. Pautas preventivas de patologias en la audicion.

UNIDAD N° 11 - LA VOZ: ESTUDIO Y EVALUACION
Contenidos:

1. Produccién de la voz humana.



3. Larespiracién y la relajacion. Distintos tipos y modos respiratorios.
4. Efecto Kayser: Ataque - Cuerpo - Filatura de una Nota.
2. Eufonia. Uso correcto del diafragma.

5. Alteraciones de la Voz: disfonias organicas, funcionales y mixtas.

UNIDAD N° 12 - LA VOZ: PRE IMPOSTACION E IMPOSTACION

Contenidos:

1. Manejo de la intensidad vocal. Proyeccion.

2. Resonancia, timbre. Busqueda de armonicos.

3. Articulacion Diccién. Pronunciacion.

4. Punto y Modo (formantes topogréaficas y auditivas).

5. Diferentes técnicas de vocalizacion. Colocacion, entubamiento, impedancias
6. Voz Hablada y Voz Cantada. Salmodia.

7. Vocalizacion simple. Ejercicios de Stacatto.

8. Combinaciones ritmicas.

4) Bibliografia General
La céatedra contempla consultar sitios web y bibliografia digital para la resolucion de
los trabajos practicos. Para las clases tedricas se cuenta con textos obligatorios y
optativos.
Azcoaga J, Derman B, Iglesias. (1981) Los Retardos del Lenguaje en el Nifio.
Paidos. Buenos Aires.
Barmat de Mines y colaboradores. (2011). El poder creativo de a voz en el uso
profesional. Buenos Aires. Libreria AKADIA Editorial.
Dumm N, Favorito G., Hongay M. (2002). La locucion. Teoria y practica. La Plata.
Ediciones de la Campana.
Farias, Patricia. (2012). La Disfonia ocupacional. Buenos Aires. Libreria Akadia
Editorial.
Garde, Eduard. (1958) La voz. Serie Ciencia y Técnica N° 6. Buenos Aires. Ed.
Lautaro.
Jackson - Menaldi, M.C. (1992). La Voz Normal, Buenos Aires Panamericana.
Kroeger y Luna. (1992) Atencion Primaria de la Salud. Principios y métodos.
2da edicion. México. Serie PALTEX. OPS.
Martin Zurro-J. Cano Pérez. (1994). Atencion Primaria de la Salud. Mosby/Doyma

Libros. Barcelona.3ra. Edicion.



Pérez Ruiz, José. (1963). La Palabra. Foniatria, diccién y palabra artistica, Buenos

Aires, Editado por Fondo Nacional de las Artes

Segovia, M. L.

(1988).

Interrelaciones entre

la odontoestomatologia y la

Fonoaudiologia. 2da. Edicion. Buenos Aires. Editorial Médica Panamericana.

Zac, Mario (2016) Test de evaluacion prosédica en el habla. T.E.P.H.A, Manual de

instrucciones, 1ra edicién. Buenos Aires. Libreria AKADIA Editorial.

5) Cronograma de actividades

Los responsables de practicos y tedricos asistirdn a las comisiones de manera

alternada y conjunta.

Son 2 los docentes que conforman la catedra.
Comisiéon TM - LUNES = 8:00 a 10:00hs
Comision TT - LUNES= de 14:00 a 16:00
Comision TN — MARTES = de 19:00 a 21:00hs-

PLANIFICACION DIARIA DE CLASES — ler. Cuatrimestre de 2022

NO
clase

Fecha

CONTENIDO TEMATICO

Recursos

Marzo

27/28

Presentacion de la
Cétedra. Cronograma-
correlatividades.
Modalidad de cursada-
Maodulo Bibliografico.
Asistencia

Parciales — recuperatorios
Fichas individuales
monografias grupales-
exposicion de trabajosde
investigacion. Elaboracion
Portafolio

UNIDAD N° 1.

introduccién

T.P N°1

Reflexionar acerca de la
voz profesional.
Anamnesis

Cuestionarios

abiertos

Plenarios orales.

Pizarra-tiza

Abril

3/4

UNIDAD N° 1:
INTERCOMUNICACION.
ELOCUCION
COMUNICACION.
Relaciones entre
SISTEMAS

T.P Nro2
Elaboracion ANAMNESIS

Ficha -CPU-
anamnesis.

Pizarra-tiza




UNIDAD N° 2:

TP 3: Vivenciar en el

Retropro-yector.

1011 BASES propio cuerpo distintos  Pizarra-tiza
ANATOMO- tipos deresonancia.
FUNCIONALES
Integracion de
sistemas.
Introduccion a sistemas
para la comunicacién
verbal. FONADOR y
RESONANCIAL
UNIDAD N° 3: La T.P. Nro.4 Cafion.
1718 respiracion y la relajaciéon. |Objetivo: Seleccionary |CPU. Lecturas
Distintos tipos y modos elegir tematicas para Obligato-rias
respiratorios. Uso correcto investigar grupalmente.
del diafragma.
Presentacion de los
materiales y Ficha
RESPIRATORIA. Entrega
de TP.
UNIDAD N° 4. FICHA TP 5 Ficha Cinta
24/25 RESPIRATORIA. items de |Confeccionar una ficha |métrica.
valoracién. Técnicas de  |respiratoria. Espejo.
registro. reloj
Explicacién Practica
Mayo Unidad 5 Relacioncon  [TP 6 LECTURA
las funciones primarias Explicar consignas Obligatoria y
5 de alimentacion y De monografia complementaria
respiracion y ellenguaje Pizarra-tiza
oral.
FICHA respiratoria.
Valoracion individual de
Sus caracteristicas.
UNIDAD 6 T.P. Nro.7 Fichas
8/9 ESTOMATOGNATICO Su Obijetivo: intercambiar respiratorias
relacion con la fonacion.  experiencias. Pizarra-tiza
Organizacioén de turnos
ficha vocal.
UNIDAD N° 7 sistema T.P. Nro.8 Fichas
ARTICULATORIO Evaluacion articulatoria. |pPizarra-tiza
15/16

Organizacion de los 1ros

Ejercitacion y Adecuacion




turnos para la ficha
ARTICULATORIA.

a diferentes etapas del
desarrollo.

UNIDAD N° 8 Sistema
ENDOCRINO.

T.P. Nro.8
Objetivo: Adecuar tipo y

Teclado-Guitarra
Lecturas

9 22/93 Su relacion con la modo respiratorios. Obligatorias y
fonacion. Organizacion de complementa-rias
los 1ros turnos para la
ficha vocal
UNIDAD N° 9: TP9 Evaluacion Lecturas

10 29/30 |MIOFUNCIONAL. articulatoria. Obligatorias y
Desequilibrio Ejercitacién y Adecuacion electivas
miofuncional.

11 junio ler. Parcial

5/6
Habitos posturales Fecha de Entrega de Lecturas
junio linguales que influyen en |monografias Obligatorias y
la emisién y produccion comple-mentarias

12 12/13  |oral / ORIENTACION para
el desempefio elocutivo.

DEVOLUCION de DISTRIBUCION
26/27 monografias y Notas de  |Fechas

13 Parciales (comisiones 1  |para la exposicion

y2) GRUPAL
Julio [Recuperatorio del ler.

14 e Parcial
Devolucion de notas

15 10/11 (de los recuperatorios.

Cierre
ler.cuatrimestre

RECESO




PLANIFICACION DIARIA DE CLASES
2do. Cuatrimestre de 2022

N° Zoelhial CONTENIDO TEMATICO Recursos
agosto |UNIDAD N° 10 SISTEMA  |[EXPOSICION de la CPU.
AUDITIVO. Generalidad. MONOGRAFIA.
1 14  [Fisiologia TP Ejercicios
Organizacion de respiratorios
EXPOSICION de las Colocacion.
MONOGRAFIAS
CONTINUIDAD UNIDAD 10.T.P N° 1- Objetivo: Cafon. CPU.
) UNIDAD N° 11 LA VOZ, Realizar la exposicion Colchonetas.
22 ESTUDIO Y EVALUACION, 9rupal de la Afiches.
Eufonia investigacion. Musica.
1° exposicion TP RESPIRACION
MONOGRAFIA
CONTINUIDAD SISTEMA [T.P N°2y 3 - Objetivos: |CPU.
AUDITIVO Realizar la exposicion Colchonetas.
2g/29 [Patologias Frecuentesy grupal de la Afiches. MUsica.
3 Prevenibles -TP Ejercicios |investigacion. Lecturas
respiratorios.
Impostacion. Realizar TP de
2°y 32 Exposicion RESPIRACION
MONOGRAFIA
UNIDAD N° 11 T.P N°4y5 - Objetivo: |Cafiéon. CPU.
Septiem. CONTINUIDAD 8-9—-10 |Realizar laexposicion Colchonetas.
PATOLOGIAS. Alteraciones grupal dela Afiches.
4 415 de la Voz. Disfonias investigacion. Musica.
organicas, funcionales y Lecturas

mixtas.Prevencion.
Evaluacién articulatoria.
Ejercitacion yAdecuacion a
diferentes etapas del
desarrollo.

4° y 52 Exposicion
MONOGRAFIA




UNIDAD N° 12

Evaluacion articulatoria. T.PN°6 - Objetivo: Cafion.
11/12 Ejercitacion y Adecuacion Realizar la exposicion CPU.

a diferentes etapas del grupal de la Colchonetas.

desarrollo. Impostacion. investigacion. Evaluacion Afiches.

Muestras vocales articulatoria. Musica.

(laboratorio de voz) Lecturas

Actividades disefiadas con

la catedra DE FOLKLORE

6° Exposicion

MONOGRAFIA

UNIDAD N° 12. LA VOZ:

PRE-IMPOSTACION T.P N° 7 - Objetivo: Canoén. C PU.
18/19 |IMPOSTACION Realizar la exposicion Colchonetas.

Diferentes técnicas grupal de la Afiches. Musica.

Colocacion, entubamiento  finvestigacion. Evaluacion

impedancias. articulatoria

7° Exposicion

MONOGRAFIA

UNIDAD N° 12: T.P N° 8 - Objetivo: CPU.

Actividades disefiadas con |Realizar la exposicion Afiches.
25/26 |la catedra Folklore grupal de la Musica.

Ejercicios de Stacatto. investigacion. Evaluacion Lecturas

Voz Hablada y Voz Cantada.
Salmodia. Vocalizacion
simple. Relacién Cuerpo —
voz

8° exposicion:
MONOGRAFIA.

articulatoria

Ejercicios PRE
IMPOSTACION
Ejercitacion articulatoria.
Cancionero.Seleccion.
Actividades disefiadas

con lacatedra. Folklore

Interaccién con
los alumnos:
integracion y

consulta.




8 Octub. 2do. PARCIAL
2/3
Devolucién de notas (comision 3) Ejercicios de
9 9/10 [Ejercicios de Stacatto. Ejercicios PRE IMPOSTACION Stacatto
- Evaluacion de todos los TP
Devolucién de notas (comisiones 1y 2) Ejercicios de voz
10 17 ENTREGA DE PORTAFOLIOS cantaday
Diferenciacion: Voz Hablada y Voz Cantada. salmodia
Salmodia
11 23/24 Recuperatorio 2° Parcial
Devolucién de notas — DEVOLUCIONES DE Registros de
12 30/31 PORTAFOLIOS (correcciones) regularidad
noviem |RECUPERATORIO INTEGRADOR de la materia
13 6/7 |(1°recuperatorio 0 2° recuperatorio
desaprobados)
Devolucién de notas Exposiciones especiales. Registros.
14 13/14 [Ejercicios de articulacion. Praxias orofaciales.
Vocalizacion Evaluacion de
Clases de recuperacion de situaciones individuales. |PORTAFOLIO
Presentacion de trabajos particulares. Integraciéon de
contenidos Cierre de fichas individuales.
Integracion de contenidos Cierre de fichas Registros
15 21  individuales.
REGULARIDAD de la cursada.
16 27/28 Cierre de la cursada.

Promedio anual de la asignatura




6) Modalidades del proceso de orientacion del aprendizaje

6.1. Previsiones metodoldgicas v pedagogicas

Los aprendizajes seran basados en clases tedricas, en actividades centradas en los
estudiantes y en situaciones problematicas. Espacio para la reflexion. Clases expositivas;
grupos de trabajo reducidos, aplicacién individual de técnicas y otros recursos; busqueda
de informacién y repertorios segin etapas madurativas; fichas individuales de diagnéstico
y seguimiento; uso de dispositivos y recursos de apoyo (grabador; micréfonos;
colchonetas; retroproyector; reproductor de video; textos de préactica oral de complejidad

creciente).

6.2. Actividades que se realizaran en las horas presenciales y en las virtuales?

La asignatura tiene la modalidad tedrico-practica en clases de 2 horas de duracion.
Contempla la realizacion de talleres grupales, trabajos practicosindividuales y por parejas.

Se realizaran exposiciones grupales

6.3. Articulacion de actividades presenciales v virtuales®

No aplica

6.4. Interacciones docentes-estudiantes, y estudiantes-estudiantes previstas

Se realizaran interacciones durante el desarrollo de las actividades practicas en clase a
través del seguimiento individual o grupal. Se organizaran encuentros de integracion

conceptual de contenidos .

6.5. Mecanismos de seguimiento, supervision y evaluacion de las actividades

El seguimiento, la supervisiéon y las evaluaciones se realizaran durante el desarrollo de las
actividades practicas en clase a través de actividades individuales y/o grupales. Se
contempla la realizacién de un trabajo escrito domiciliario y dos parciales con asistencia
obligatoria, (la ubicacion temporal se detalla en el cronograma de actividades diarias).

Ademas existe la posibilidad de 1 recuperatorio e instancias de integracion.

7) Gestion de Cétedra
Los docentes de la catedra mantendran quincenalmente reuniones de evaluacion del proceso

de ensefanza-aprendizaje en cada comision.

8) Evaluaciones
Asistencia obligatoria a los trabajos practicos. Entrega en tiempo y forma de las fichas

obligatorias (anamnesis, ficha respiratoria y ficha vocal). Evaluacion del trabajo practico

2 Si es una asignatura con comisiones solo con modalidad presencial, responder solamente las actividades presenciales.
3 Si es una asignatura con comisiones s6lo con modalidad presencial, corresponde “No Aplica”.



9)

monogréfico y su exposicion. Evaluaciones de examen parcial individual.

Régimen de Promocidn

De acuerdo con la reglamentacion institucional vigente la materia es anual y promocional.

El régimen promocional se da cuando el alumno obtiene como nota final 7 (siete) o sobre
este valor numérico. Debajo de dicha nota y hasta 4 (cuatro)rendird examen final. Debajo de
dicho valor debera re-cursar. Para aquellosalumnos que rindan libre, se les ha de solicitar
en la fecha del examen, ademas del escrito y el oral, un trabajo monogréfico suplementario
sobre uno de los métodos de relajacion, de los que se mencionaron en este programa,

sumando su defensa y exposicion



