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Florencio Varela 1903 - San Justo - Buenos Aires - Argentina

DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
COORDINACION EDUCACION FisICA

Programa de la Asignatura: HANDBALL

Codigo asignhatura: 399
Afo: 2023

Catedra:

Prof. Adjunto/a a cargo: Lic. Martin Ricardo Duhau

Carga Horaria: 2 horas semanales, cursada anual.

Modalidad de Cursada (Marque con una cruz)®:

A) Presencial C) Con una comision virtual para recursantes

D) Con una comisién virtual

B) Semipresencial C) Con una comision virtual para recursantes

D) Con una comision virtual

1) Fundamentacion:

El handball constituye hoy en dia una actividad muy difundida en las clases de Educacion
Fisica escolares.

Su versatilidad y el desarrollo de las cualidades fisicas y motrices que propone su estructura,
simples en su andlisis y complejas en sus combinaciones, hace de este deporte un medio muy
atractivo para nuestros nifios — adolescentes y de suma utilidad para los docentes de la
materia.

En otro orden de cosas el espacio que necesita y la sencillez y el bajo costo de los materiales

necesarios que se utilizan, hace mucho mas potable su programacién en nuestras escuelas.

1 En todos los casos, las asignaturas pueden ser A) Presencial o B) Semipresencial. Adicionalmente, en algunos casos,
puede ofrecerse una comision Virtual para recursantes (C) o una virtual abierta a todas/os las/los estudiantes.



2) Objetivos Estructurales
Al finalizar el estudiante estard en condiciones de:
Objetivo General:
Lograr conocer y desarrollar el proceso de ensefianza — aprendizaje del deporte para que
pueda aplicarlo correctamente en su futura actividad docente, en los niveles primarios y

secundarios, dominando recursos metodoldgicos y pedagdégicos de la actividad.

Objetivos Especificos:

¢ Identificar y replicar los fundamentos béasicos del deporte para su mejor conocimiento y
demostracion futura.

e Reconocer y aplicar los recursos metodol6gicos necesarios para la ensefianza de los
distintos contenidos del deporte.

e Conocer el funcionamiento y la fundamentacion de los distintos sistemas ofensivos y
defensivos, para aplicarlos en el juego, sobre todo en las etapas de iniciacion del
aprendizaje.

e Aplicar e interpretar el reglamento u las distintas funciones del arbitro, para poder dirigir
correctamente el juego.

3) Unidades Didacticas:

UNIDAD N° 1: Didactica del deporte

Objetivos especificos
¢ Incorporar las caracteristicas propias y los principios basicos de la didactica de los deportes de

conjunto.

Contenidos de la unidad
Tipos de deportes y aspectos a desarrollar.

Los mecanismos de: percepcion, toma de decision y ejecucion del movimiento.
La Técnica y la Tactica, recursos didacticos para la ensefianza de ambos.
Momentos del aprendizaje motor

Estrategias de la practica.
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Las etapas del aprendizaje motor y los deportes colectivos de situacion.

Recursos metodolégicos
Exposicion. Lectura de articulos relativos al tema. Enfoque del deporte desde distintos aspectos.

Exhibicion de presentaciones digitales especificas

Definiciones. Discusion y analisis.

Tipo de evaluacion
Cuestionario de examen cuatrimestral.



Bibliografia de consulta

Torrescusa Maldonado -Balonmano - Comité Olimpico Espafiol. El corte inglés. 1991

Gerard Lasierra 1013 €j. aplicados al Balonmano - Paidotribo

Hans Jurgens - Iniciacién al Balonmano - Curso de perfeccionamiento dictado en Buenos
Aires. — Octubre/99

Juan Antén - Iniciacion al Balonmano - Curso de perfeccionamiento dictado en Buenos
Aires. Julio/99.

Lopez Ledn R. (2012) “Comunicacion Técnica N° 256: Reflexiones sobre la ensehanza de la
tactica colectiva ofensiva entre los 6 y los 10 afos”. Espafa. Real Federacién Espafiola de
Balonmano.

Lépez Lebn R - “Comunicacion Técnica N° 162: Iniciacién a las habilidades especificas” -

Espafia. Real Federacion Espafiola de Balonmano. 1996

UNIDAD N° 2: Lainiciacion al deporte

Objetivos especificos

Conocer y dominar conceptos metodol6gicos para la etapa de iniciacion.

Contenidos de la unidad

1. Proceso metodolégico en el &mbito escolar y extra- curricular.

2. El juego como motor principal en la etapa de iniciacion

+» Juegos predeportivos
+» Juegos fundamentadores o aplicativos.

% El mini handball.

3. Formas basicas de organizacion correspondiente a esta etapa.

o Conceptos fundamentales a desarrollar en esta etapa en ataque

o Conceptos fundamentales a desarrollar en esta etapa en defensa.

Recursos metodolégicos
Desarrollo de distintos cuadros comparativos.

Exhibicion de presentaciones digitales especificas

Tipo de evaluacién
Cuestionario de examen cuatrimestral.

Bibliografia de consulta

Gerard Lasierra 1013 €j. aplicados al Balonmano - Paidotribo

Hans Jurgens - Iniciacién al Balonmano - Curso de perfeccionamiento dictado en Buenos
Aires. — Octubre/99

Juan Antén - Iniciacién al Balonmano - Curso de perfeccionamiento dictado en Buenos
Aires. Julio/99-



e Lobpez Ledn R - “Comunicacion Técnica N° 162: Iniciacion a las habilidades especificas” -
Espafia. Real Federacion Espafiola de Balonmano. 1996

e Lopez Ledn R. (2012) “Comunicacion Técnica N° 256: Reflexiones sobre la ensefianza de la
tactica colectiva ofensiva entre los 6 y los 10 afios”. Espafia. Real Federacién Espafiola de
Balonmano.

e Bloise V. (2005). “Handball. ; Como ensenfar el deporte hoy?”. Argentina. Editorial Stadium.

UNIDAD N° 3: Fundamentacion tedrica como sustento del deporte en la escuela y en otros
ambitos, sus posibilidades de desarrollo y mejora.

Objetivos especificos
¢ Incorporar fundamentacion pedagogica a la utilizacién del deporte en el &mbito educativo.

Contenidos de la unidad
1. Percepcion y BALONMANO, importancia en el juego y en el aprendizaje.

2. Valoracién, importancia y formas de tratamiento y organizacion de la competicion en el
aprendizaje. MINIHANDBALL
3. Coordinacién en balonmano, bases de aplicacion y tratamiento en la formacion del jugador.

Recursos metodologicos

Ejercicios y juegos aplicativos con acento en cada capacidad.

Exhibicién de presentaciones digitales especificas

Tipo de evaluacién

Cuestionario de examen cuatrimestral.

Bibliografia de consulta
e Juan Luis Antén, Garcia, Luis J. Chiroza Rios, Francisco M. Avila Molina, Juan F. Oliver

Coronado, Patricia |I. Sosa Gonzalez Balonmano: Alternativas y factores para la mejora del
aprendizaje. Gymnos. Espafa. (1999).

e Torrescusa Maldonado -Balonmano - Comité Olimpico Espafiol. El corte inglés. 1991

UNIDAD N° 4: Los Fundamentos de base ofensivos necesarios para el desarrollo del
deporte:

Objetivos especificos
e Adquirir nociones précticas y tedricas de los fundamentos bésicos del deporte.

Contenidos de la unidad
1. Los desplazamientos

Adaptaciéon y manejo de la pelota
El pase y la recepcion
El bote

Los lanzamientos
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6. El dominio del ciclo de pasos.
7. Eldesmarque.
8. Lafinta.

Recursos metodologicos

En todos los puntos se desarrollan los siguientes items:
A. Concepto

B. Técnica de ejecucion, analisis mecéanico de todas las acciones.

C. Proceso metodoldgico en la ensefianza de las distintas técnicas de acuerdo a las distintas etapas
del aprendizaje.

D. Juegos aplicativos, ejercitaciones correctivas, aplicativas, en condiciones facilitadas y dificultadas
para su aprendizaje.

E. Utilizacién en las distintas situaciones de juego

Tipo de evaluacion
Ejecucién individual y en parejas segun el gesto.

Cuestionario de examen cuatrimestral.

Bibliografia de consulta

e Torrescusa Maldonado -Balonmano - Comité Olimpico Espafiol. El corte inglés. 1991

o Gerard Lasierra 1013 gj. aplicados al Balonmano - Paidotribo

e Hans Jurgens - Iniciacién al Balonmano - Curso de perfeccionamiento dictado en Buenos
Aires. — Octubre/99

e Juan Antdon - Iniciacion al Balonmano - Curso de perfeccionamiento dictado en Buenos
Aires. Julio/99.

e LOpez Ledtn R - “Comunicacion Técnica N° 162: Iniciacion a las habilidades especificas” -
Espafa. Real Federacion Espafiola de Balonmano. 1996

¢ Bloise V. (2005). “Handball. ; Cébmo ensefar el deporte hoy?”. Argentina. Editorial Stadium.

UNIDAD N° 5: La Técnicay tactica individual especial.

Objetivos especificos
e Adquirir nociones préacticas y tedricas de los fundamentos basicos del deporte.

Contenidos de la unidad
1. Elarquero
2. Los lanzamientos directos y rectificados, su aplicacion en el juego real.

3. Dominio de los elementos fundamentales en las distintas posiciones especificas en ataque.

Recursos metodoldgicos



En todos los puntos se desarrollan los siguientes items:
A. Concepto

B. Técnica de ejecucion, analisis mecanico de todas las acciones.

C. Proceso metodoldgico en la ensefianza de las distintas técnicas.

D. Juegos aplicativos, ejercitaciones correctivas, aplicativas y en condiciones facilitadas y dificultadas
pasa su aprendizaje.

E. Utilizacién en las distintas situaciones de juego.

Tipo de evaluacion

Cuestionario de examen cuatrimestral.

Bibliografia de consulta
e Torrescusa Maldonado- 1991 -Balonmano - Comité Olimpico Espafiol.

Idem anterior.

UNIDAD N° 6: Los Fundamentos de base defensivos necesarios para el desarrollo del
deporte

Objetivos especificos
e Adquirir nociones practicas y tedricas de los fundamentos basicos del deporte.

Contenidos de la unidad
Desplazamientos especificos defensivos.

Marcaje: La utilizacién del cuerpo

Marcaje: Actuacion ante oponente con y sin balén
Marcaje: El control del oponente (todas las variantes)
La interceptacion

La disuasion
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El quite y el blocaje del balén

Recursos metodolégicos

En todos los puntos se desarrollan los siguientes items:
A. Concepto

B. Técnica de ejecucion, andlisis mecéanico de todas las acciones.

C. Proceso metodoldgico en la ensefianza de las distintas técnicas.

D. Juegos aplicativos, ejercitaciones correctivas, aplicativas y en condiciones facilitadas y dificultadas
pasa su aprendizaje.

E. Utilizacién en las distintas situaciones de juego.

Tipo de evaluacion
Cuestionario de examen cuatrimestral.



Bibliografia de consulta

¢ Manuel Laguna Elzaudia, (1995). Apuntes de la Catedra de Técnica - Tactica Individual del
Curso de Entrenadores, ler. ciclo. Madrid. Espafia

e Torrescusa Maldonado- 1991 -Balonmano - Comité Olimpico Espafiol.

e Loépez Ledtn R - “Comunicacion Técnica N° 162: Iniciaciéon a las habilidades especificas” -
Espafa. Real Federacion Espafiola de Balonmano. 1996

e Juan Antonio Garcia Herrero - “Consideraciones sobre entrenamiento indivicual defensivo
en etapas formacion” - Espafia. Real Federacion Espafiola de Balonmano. 2004

o Bloise V. (2005). “Handball. ; Como enseiar el deporte hoy?”. Argentina. Editorial Stadium.

UNIDAD N° 7: Principios colectivos de las distintas fases del juego.

Objetivos especificos

e Adquirir nociones practicas y tedricas de los principios colectivos de las distintas fases del
juego.

Contenidos de la unidad

Organizacion defensiva de acuerdo a las etapas del aprendizaje
1. Principios técnico - tacticos de los sistemas defensivos individuales y zonales.

2. Conceptos de anchura, profundidad y densidad.

El ataque en colectivo
Las fases del ataque;

El contraataque
Fase de organizacion.

Fase de definicion.
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Fase de recuperacion de pelota y reorganizacion.

Recursos metodolégicos
A. Concepto

B. Técnica de ejecucion, andlisis mecéanico de todas las acciones.

C. Proceso metodoldgico en la ensefianza de las distintas técnicas.

D. Juegos aplicativos, ejercitaciones correctivas, aplicativas y en condiciones facilitadas y dificultadas
pasa su aprendizaje.

E. Utilizacion en las distintas situaciones de juego.

Bibliografia de consulta

Apuntes de clase

UNIDAD N° 8: Reglamento de juego

Objetivos especificos

e Conocer el reglamento de juego Hanbol Indoor.
e Conocer el reglamento de juego Beach Handball.



Contenidos de la unidad
1. Reglamento de Handbol

2. Funciones del planillero y el cronometrador.

Recursos metodolégicos
Practica de arbitraje en clase

Tipo de evaluacion

Cuestionario de examen cuatrimestral.
Bibliografia de consulta

Reglamento de juego.

UNIDAD N° 9

Objetivos especificos
e Investigar sobre distintos temas.

¢ Relacionarse con el &mbito del deporte.

Contenidos de la unidad
Trabajos practicos:

Observacién de partidos.

Observacion de entrenamientos.

Redaccién de una monografia

Recursos metodolégicos
Explicacion de los distintos temas y aplicacion de las correspondientes planillas.

Tipo de evaluacion
Andlisis y comentarios criticos sobre los partidos y los entrenamientos observados.

Bibliografia de consulta
Apuntes de clase

Reglamento de juego.

4) Bibliografia General
5) Comité Olimpico Espafiol: Balonmano.
6)Gerardo Liserra y otros: 1013 Ejercicios y juegos aplicados al Balonmano. Vol. 1y Il.
7)Jakes Mariot: Balonmano “De la escuela ... a las Asociaciones Deportivas”.

8)Antonio Laguna: Técnica y Tactica Individual. Curso de Entrenadores de Handball.

5) Cronograma de actividades



ler Cuatrimestre. (16 clases)

habilidades abiertas. Concepto. Formas de
desarrollo y objetivos.

CLASE N° CONTENIDOS RECURSOS DIDACTICOS
Presentacion de la catedra. Objetivos.
Valores del deporte como elemento
pedagdgico.
Esencia del handball.
Aspectos técnicos, tactica individual,
procedimientos Exposicion sobre los distintos
0 medios tacticos, sistemas de juego y temas.
1 condicién fisica. Andlisis y discusion de las
Acto tactico. definiciones.
Ciclo ataque - defensa. Exhibicion de las presentaciones
Simbolos para esquemas gréficos. de diapositivas
Denominacion de las distintas lineas de
defensa y ataque. Puestos especificos:
caracteristicas generales.
Posicion de base. Concepto y
caracteristicas.
. Explicacion de los juegos
Juegos predeportivos y fundamentadores. p . juegosy
2 . . practica de cada uno de ellos.
Transferencia de fundamentos técnicos - e
L . Andlisis por parte de los alumnos
tacticos de los juegos al handball. , :
y busqueda de variantes
3 Desplazamientos. Concepto. Juegos Aplicativos, ejercicios con
Clasificaciones oposicion.
4 Pase y Recepcion. Concepto. Juegos Aplicativos.
5 Evaluacion teodrica. Parcial escrito.
Descripcion y andlisis
L - biomecanico de los gestos.
Pase y recepcion. Caracteristicas. - S L.
6 ., - . . Distintas ejercitaciones técnicas
Clasificacion. Distintas direcciones y alturas |, , . L
- bésicas. Ejercitaciones con
de la recepcion. .
oposicion
Planilla de control de juego. Finalidad. i .
L Confeccion de una planilla en
Confeccion.
. C grupos de cuatro alumnos.
7 Sanciones disciplinarias. S -
, Explicacion de las distintas
Relevo de jugadores. .
: . sanciones y gestoformas con que
Funciones del cronometrista. las indican los iueces
Reglamento: Reglas 1, 2, 3,4y 18 J '
Presentacion de trabajo practico
. sobre analisis de bibliografia de
8 Pase y recepcion. e
. distintos autores.
Juegos predeportivos . L
Practica del pase con ejercicios
técnicos y con oposicion.
9 La percepcioén y los deportes de Actividades con exigencias

perceptivas en la aplicacién de los
fundamentos basicos del deporte.




CLASE N° CONTENIDOS RECURSOS DIDACTICOS
El uso y valoracion de la competencia en
los procesos de aprendizaje.
Mini — handball Explicacion sobre las distintas
10 Caracteristicas reglamentarias y pautas y fundamentos
pedagdgicas de la actividad. pedagdgicos de esta adaptacion
Consignas iniciales reglamentarias y del deporte a los nifios.
tacticas.
Continuacion del proceso.
Lanzamientos al arco Andlisis de las caracteristicas
11 Juegos fundamentadores de potencia y técnicas y tacticas que deben
punteria. reunir los lanzamientos al arco.
Reglamento: Reglas 5y 6 Clasificaciones
Metodologia del lanzamiento al arco sobre e - L
12 Analisis biomecanico y ejercicios
hombro con apoyo. . .
S metodoldgicos
Juego: Con pautas para la iniciacion
Metodologia del lanzamiento al arco sobre
hombro con apoyo. L L.
. poy . Ejercicios metodolégicos y de
13 Entrenamiento de ese lanzamiento. . .
- . . entrenamiento con y sin
Actividades para corregir los errores mas L
. i . oposicion.
comunes en la ejecucion del lanzamiento.
Juego: Con pautas para la iniciacion.
L, o A Desarrollo de ejercitaciones en
Explicacion y practica de las técnicas que .
. - parejas y en tercetos.
14 se evaluaran en la parte practica. o -
o Aclaracion de los detalles técnicos
Juego: Con pautas para la iniciacion .
mas importantes a tener en
cuenta.
15 ., . Ejecucion de las ejercitaciones
Evaluacion practica - .
especificas a la evaluacion.
16

Evaluacion teorica.

Parcial escrito.

2do Cuatrimestre. 16 clases

CLASE N° CONTENIDOS RECURSOS DIDACTICOS
El lanzamiento sobre hombro en Ejercicios metodolégicos para
suspension. Metodologia para su coordinar los diferentes ciclos de

17 aprendizaje. pasos ciclo de pasos con el salto
Juego. Defender marcando hombre a y lanzamiento en suspension, en
hombre. distintos angulos de carrera.
Aprendizaje y entrenamiento del L -

18 . - Ejercicios técnicos y con
lanzamiento sobre hombro en suspension. L

. oposicion.
Juego. Defensa en dos lineas
19 La Coordinacion Motriz. Concepto. Formas | Actividades con exigencias

de desarrollo y objetivos dentro del
aprendizaje del deporte

coordinativas en la aplicacion de
los fundamentos basicos del




CLASE N°

CONTENIDOS

RECURSOS DIDACTICOS

deporte

Andlisis biomecéanico.

Desmarques .
20 e Juegos aplicativos.
Concepto. Clasificaciones L L
. o Ejercicios técnicos y con
Metodologia para su aprendizaje. L
oposicion
, Analisis biomecanico.
Fintas. Juegos aplicativos
21 Concepto. Clasificaciones. . g. . P L
. o Ejercicios técnicos y con
Metodologia para su aprendizaje. L
oposicion
Ejercitaciones y juegos para el desarrollo
22 de los distintos fundamentos trabajados, Aplicacién de distintas técnicas de
creadas por los alumnos y ensefiadas a conduccion
sus companeros
Ejercitaciones y juegos para el desarrollo
23 de los distintos fundamentos trabajados, Aplicacién de distintas técnicas de
creadas por los alumnos y ensefiadas a conduccion
sus comparieros
El arquero. Caracteristicas psicoldgicas y
antropomeétricas. Cualidades fisicas que Descripcion de las caracteristicas
24 debe reunir. del puesto y ejercitaciones para
Técnica y tactica individual especifica del su aprendizaje y entrenamiento
puesto.
. . Andlisis de consideraciones
La defensa. Consideraciones generales.
L . generales sobre la forma de
Fundamentos basicos defensivos.
25 ) ) defender en handball, desde el
Sistemas defensivos. . .
. . punto de vista reglamentario,
Desplazamientos. Posicidn de base. - .
: g . . técnico y tactico.
Marcaje. Interceptacion. Quite. Blocaje.
Ejercicios técnicos y con
26 Aprendizaje y entrenamiento de los oposicion para desarrollar los
movimientos y acciones defensivas. movimientos y las acciones
defensivas.
Descripcion y andlisis de cada
una.
Fases del ataque. Explicacion de las distintas
27 Reglas 7 a 12 acciones del juego libremente
Reglamento de Beach Handball asociado.
Observacion de un partido de
Beach Handball
El contraataque. Ejercitaciones técnicos del
Metodologia para su aprendizaje. contraataque simple. Ejercicio de
28 o
Reglas 13 a 17 y 19. Anexos. oposicion 2 vs 1
Ejercicios metodoldgicos técnicos
: . con oposicion para: concepto
29 Juego libremente asociado y P . P P
par, concepto impar, pasar y
cortinar y cruces.
30

Explicacion y practica de las técnicas que

Desarrollo de ejercitaciones en




CLASE N° CONTENIDOS RECURSOS DIDACTICOS

se evaluaran en la parte préactica. parejas y en tercetos.

Juego. Aclaracion de los detalles técnicos
mas importantes a tener en
cuenta.

31 Evaluacioén préactica Ejecucion de las ejercitaciones
especificas a la evaluacion.
32

Evaluacion teorica. Parcial escrito.

6) Modalidades del proceso de orientacion del aprendizaje

6.1. Previsiones metodoldgicas vy pedagogicas

Elaboracién de ejercitaciones para el aprendizaje o entrenamiento de distintos gestos
0 acciones.

Confeccion de programas para ciclos de tres o cuatro clases con alumnos que se
inician en el deporte

Trabajos de investigacion en grupo sobre las distintas acciones que se desarrollan en
un encuentro y en un entrenamiento de divisiones inferiores. Recoleccion y analisis
de los datos recogidos.

Trabajos de investigacion en grupo sobre distintas estadisticas que se desarrollan en
un encuentro, su aplicacioén, su utilidad para el equipo.

Desarrollo de una monografia sobre temas relacionados con el handball.

6.2. Actividades que se realizaran en las horas presenciales vy en las virtuales?

Proyeccion de elementos multimedia para desarrollo de conceptos y principios
didacticos y metodoldgicos.

Debates sobre principios pedagdégicos a utilizar en el desarrollo de los deportes
colectivos de situacion

Actividades para la adquisicion y desarrollo de las habilidades especificas del deporte.
Actividades para la resolucion de problemas tacticos con la aplicacion de las
habilidades especificas del deporte.

6.3. Articulacion de actividades presenciales v virtuales®

NO aplica.

6.4. Interacciones docentes-estudiantes, vy estudiantes-estudiantes previstas.

Permanentes en la cursada presencial.

6.5. Mecanismos de seguimiento, supervision y evaluacion de las actividades

Se realizara un seguimiento continuo, formativo e integral buscando mejorar la calidad

del proceso.

7) Gestion de Catedra

2 Si es una asignatura con comisiones solo con modalidad presencial, responder solamente las actividades presenciales.
3 Si es una asignatura con comisiones s6lo con modalidad presencial, corresponde “No Aplica”.



Las diez comisiones, en que se distribuyen los alumnos para dictado de la materia, estan bajo
una misma conduccién. A través de una tarea en equipo, se ha desarrollado un programa
coordinado y supervisado en el transcurso de todo el afio por la conduccion de la catedra. En
todas las comisiones se alcanzan los objetivos planteados en este programa.

8) Evaluaciones
Trabajos préacticos: Deben ser aprobados. No llevan evaluacion numérica. En caso de no
aprobarse se deberan rehacer hasta una ejecucion correcta.

Se realizardn, como minimo dos trabajos précticos:

1. En el primer cuatrimestre se explicara en clase la confeccién de la planilla de control del
partido. Los alumnos deberan concurrir a presenciar dos partidos de divisiones inferiores
de la FE.ME.BAL y confeccionar la planilla de juego de ambos.

El objetivo de esta actividad es que el alumno tome contacto con la realidad del deporte y
vea en forma directa la dindmica del deporte.

2.- En el segundo cuatrimestre los alumnos deberdn presenciar una sesion de entrenamiento
de un grupo de nivel infanti/menores que realicen el deporte en forma sistemética y
entrevistar al profesor de la misma para poder aclarar las dudas que le pudiesen ocasionar
el desarrollo presenciado. Luego confeccionara un informe sobre lo observado que debera
presentar a la catedra.

El objetivo de este trabajo es que cada alumno pueda contemplar el desarrollo de una
actividad que se lleva a cabo en forma regular y pueda establecer un vinculo entre lo visto

en la catedra y lo que se desarrolla en un entrenamiento/clase.

Evaluacién cuatrimestral: Estara basada en el promedio de una nota obtenida por la
ejecucion de las distintas técnicas — tacticas individuales y otra nota por los exadmenes escritos
sobre todos los temas desarrollados en cada cuatrimestre.

Dentro del promedio de las notas obtenidas en el segundo cuatrimestre por la ejecucion de las
distintas técnicas — tacticas individuales, se evaluara con una nota la preparacion de una clase
donde los alumnos, en parejas, expliquen y hagan ejecutar a sus compaferos una actividad de
acuerdo a un tema asignado por la catedra. Las actividades presentadas seran producto de la
creacion o investigacion de los alumnos.

Nota final: Promedio de las dos evaluaciones cuatrimestrales.

9) Régimen de Promocién
Promocionard el alumno que obtenga siete (7) o mas como nota final. De no obtener ese valor
se considerara que la materia ha sido cursada y debera rendir examen final. Si en alguno de
los dos cuatrimestres ha resultado aplazado, deberd rendir, luego de finalizado el segundo
cuatrimestre, un examen recuperatorio. De aprobarlo se considerara la materia como

“cursada”, rindiendo examen final para aprobarla.



