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3. PLAN DE INVESTIGACION
3.1 Resumen del Proyecto:

Titulo del proyecto: Aspectos sociodemograficos, psicologicos, familiares y fisicos asociados al
expertise deportiva. El caso de los deportistas seleccionados para participar de los Juegos

Olimpicos de la Juventud 2018.

A los Juegos de la Juventud 2018 llegaran un grupo de 150 deportistas seleccionados, que han
participado de un proceso de dos afios de formaciéon y entrenamiento orientado al rendimiento.
Como resultado de una investigacion previa realizada entre 2016 y 2017, sobre 400 deportistas
seleccionados, se evidencié un perfil especifico de jovenes de estratos socio-educativos medios
altos, con antecedentes familiares de trayectorias deportistas, y socializacién deportiva temprana.
Sin embargo, aun cabe preguntarse cuales son los factores sociodemogréficos, psicoldgicos,
familiares, y fisicos asociados al proceso de seleccion final de los talentos deportivos que

conformaran el equipo Olimpico.

Se propone responder a esta pregunta a través de un analisis comparado de tipo multivariado de
dos grupos de sujetos expertos deportistas (el grupo de participantes que transitaron el proceso de
entrenamiento pero que no llegan a formar el equipo Olimpico y el grupo de los participantes que
conformaran el equipo Olimpico). ¢Qué atributos diferenciales tienen estos ultimos respecto de los
primeros? Los recursos (psicolégicos y fisicos) de los deportistas y sus familias (sociales,
educativos) se convierten en activos en la medida que son utilizados para apropiarse / aprovechar
la estructura de oportunidades que ofrece el entorno social en un sentido amplio. Lograr identificar

dicha estructura de mdaltiples recursos es el objetivo general de esta investigacion.

Se plantea realizar una investigacion partiendo de la medicién inicial realizada en 2017 en el marco
del proyecto PROINCE 55A206 vy la identificacion de los deportistas seleccionados para formar el
equipo Olimpico. También, se realizard una triangulacién metodol6gica a partir de aproximaciones

cualitativas y fuentes secundarias sobre las capacidades fisicas de los deportistas.

3.2 Palabras clave: Juegos Olimpicos de la Juventud, estructuras de oportunidades, factores
multidimensionales, deporte de alto rendimiento.

3.3 Tipo de investigacion:

3.3.1 Bésica:

3.3.2 Aplicada: x

3.3.3 Desarrollo Experimental:

3.4 Area de conocimiento: 5000 Sociologia / 3000 Ciencias de la salud.

3.5 Disciplina de conocimiento: 5008 Problemas sociales / 3099 Otras (Ciencia del deporte)
3.6 Campo de aplicacion: 5008 Problemas sociales / 3099 Otras (Ciencia del deporte)
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3.7 Estado actual del conocimiento:

Mientras que los estudios clasicos sobre la excepcionalidad, o expertise, que se realizaron durante
los siglos XIX y XX se basaron principalmente en la dicotomia nature-nurture (Baker & Farrow,
2015a), estudios contemporaneos intentan identificar aquellos factores que se relacionan con la
adquisicion de la excepcionalidad deportiva, independientemente de si son innatos o adquiridos
(Rees, et al., 2016). En este sentido proliferaron las investigaciones que buscaron responder el
interrogante sobre qué es lo que caracteriza a los jovenes deportistas exitosos (Elferink-Gemser,
Visscher, Lemmink & Mulder, 2007). Desde esta perspectiva tedrica se han identificado factores
relacionados con la excepcionalidad deportiva que provienen de diferentes niveles, tanto
individuales como de contexto (Baker & Farrow, 2015b). Los criterios para clasificar estos factores
pueden variar. Baker y Horton (2004) los clasificaron como primarios (genéticos, de entrenamiento
y psicoldgicos) y secundarios (socio-culturales y de contexto del deporte), dependiendo de su nivel
de influencia sobre el rendimiento deportivo. Por su parte Rees et al. (2016) los clasificaron como
factores del deportista (fecha de nacimiento, genéticos, fisiolégicos y antropométricos,
psicologicos), del entorno (lugar de nacimiento, apoyo familiar e institucional) y del entrenamiento
(volumen de entrenamiento, presencia del juego, edad de especializacién). Independientemente del
sistema de clasificacion de las influencias sobre la excepcionalidad deportiva es importante notar la
naturaleza multidimensional de los nuevos esquemas de investigacion sobre el tema (Farinola,

Tufon, Laifio y Marchessi, 2018).

La formacion de deportistas de alto nivel es un proceso que lleva entre 12 y 18 afios. A este
proceso se lo llama formacion de rendimiento a largo plazo (Martin, Nicolaus, Ostrowski, 2004). El
entrenamiento infantojuvenil es una etapa de este proceso, y comprende el periodo desde la
incorporacion al entrenamiento orientado al rendimiento en la nifiez hasta la conexién con las
condiciones de rendimiento especificas de la disciplina deportiva en las categorias de elite (Martin,
Nicolaus, Ostrowski, 2004).

Si bien, en las Ultimas cuatro décadas, se avanz6 en la comprensién de como los ejecutantes
altamente calificados adquieren su habilidad excepcional, aln existen limitaciones para identificar
claramente a los expertos en dominios donde el rendimiento no puede medirse objetivamente o
donde las puntuaciones se basan en criterios subjetivos (Baker, Wattie, & Schorer, 2015).

La mayoria de los estudios de especializacion deportiva se han posicionado en paradigmas
basados en la comparacién: como, por ejemplo, “experto frente al novato” o “experto versus no-
experto”. Con el fin de desarrollar una estrategia suficientemente sensible respecto a la mayor
probabilidad de identificar las diferencias en los resultados bajo estudio, la comparacion entre
grupos que estén mas alejados en cuanto a la adquisicion de habilidades, traeria mayores
beneficios, ya que la cantidad de variacion entre esos grupos es maxima y existe mayor propension

a mostrar diferencias, respecto a la inferencia estadistica en base a la diferencia de medias. (Baker,
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Wattie, & Schorer, 2015). Justamente, uno de los principales desafios del presente proyecto es la
identificacion de aspectos particulares de la expertise deportiva entre grupos que mantienen una

varianza menor.

Para el sujeto experto deportista no es suficiente poseer capacidades y condiciones especiales,
sino que también debe haber una disposicion para desarrollarlas y orientarlas a un resultado. Se
debe otorgar especial importancia a la disposicion, asi como también al estimulo y apoyo por parte
de otros. Un entorno que favorezca el talento, padres que lo apoyen, profesores y entrenadores
competentes y que resulten motivadores, son de una importancia decisiva. Las condiciones del
entorno, como son las influencias familiares y sociales, condiciones personales (entre otras,
motivacion e intereses), asi como factores casuales, desempefian un papel muy relevante para el

desarrollo de las capacidades innatas (Martin, Nicolaus, Ostrowski y Rost, 2004).

Sin embargo, debe tenerse en cuenta lo expresado por Phillips, Keith, Renshaw, y Portus (2010),
guienes describen minuciosamente la complejidad que supone el estudio de la trayectoria deportiva
gue conduce a la expertise. Estos autores, desde una vision critica, afirman que histéricamente, la
investigacion sobre la expertise deportiva, se ha centrado sobre el papel de la predisposicion
genética (genotipo) o sobre la interaccion entre el genotipo y la influencia de las variables
ambientales aumentan o disminuyen la probabilidad de expresion del mismo. Lo cual a redundado
en estudios centrados en las caracteristicas fisicas y fisiolégicas observables en el sujeto en un
momento dado (fenotipo), como mecanismos para la comprensién de como los expertos emergen
en los dominios de rendimiento, tales como el deporte. Este enfoque dualista no ha podido emular
el caracter complementario de la relacion entre las limitaciones individuales y ambientales.

Es facil advertir, que se necesitan muchas horas de entrenamiento en la esfera de élite para lograr
la expertise, no obstante el logro de ciertas habilidades no se logra Unicamente con horas de
practica. Asimismo, la importancia de la composicion genética individual se ha acentuado con la
interpretacion sesgada de los estudios gendmicos.

De esta forma, en los ultimos afios la investigacion sobre el rendimiento deportivo ha incluido un
movimiento hacia modelos multidimensionales de rendimiento y aprendizaje en el deporte, con
implicaciones importantes para la comprensién de los procesos de expertise y el desarrollo del
talento. Existe suficiente evidencia sobre la forma en que la teoria de los sistemas dinamicos y las
ciencias de la complejidad podrian proporcionar la base de una perspectiva interaccionista en la
adquisicion de expertise en el deporte (Phillips, Keith, Renshaw & Portus, 2010).

En este sentido, y en el marco de la presente propuesta se adhiere al enfoque de la complejidad.
Desde esta perspectiva, se argumenta que similares resultados de rendimiento se pueden lograr de
diversas maneras, de la forma en que cada deportista intenta satisfacer las limitaciones Unicas y
propias de cada uno de ellos. La diversidad genética puede ser responsable de una pequefia parte

de las diferencias de la formacion o de las respuestas de desempefio entre los individuos, y sélo
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cuando hay una interaccion favorable, con controles ambientales importantes aparecen los
beneficios de rendimiento observados (Phillips, Keith, Renshaw & Portus, 2010).

Por ultimo, los autores de referencia, destacan que la adquisicion de expertise es de dominio
especifico y consiste en la adaptacién a los ambientes de rendimiento, a través de controles
satisfactorios y Unicos que inciden en cada experto en desarrollo. La adquisicién de expertise
enfatiza la naturaleza cambiante de la relacion entre el deportista y el medio ambiente a través del
desarrollo y adquisicion de experiencia en la formacion, la practica, el entrenamiento y la
competencia. Un examen exhaustivo de la expertise, consiste en identificar las dinamicas
intrinsecas de cada individuo y las “barreras” especificas y las restricciones que dan forma a su
comportamiento. Cada atleta individual refiere a un contexto de rendimiento, con un conjunto
particular de dindmicas intrinsecas que ya han sido formadas por los genes, las experiencias

tempranas y las posteriormente desarrolladas (Phillips, Keith, Renshaw & Portus, 2010).

3.8 Problematica a investigar:

Los Juegos de la Juventud tienen dos ediciones anteriores, Singapur, 2010 y Nanjing, 2014. Se
trata de un evento multideportivo juvenil. Entre los diversos actores que participan en este evento,
se destaca el Ente Nacional de Alto Rendimiento Deportivo (ENARD) que tiene la responsabilidad
de conformar (seleccionar y preparar) al equipo Olimpico argentino. Con dicho objetivo se llevo
adelante una evaluacion de 700 mil jovenes en 28 especializaciones deportivas en 24 provincias
del cual surgi6 un grupo de seleccionados a participar del proceso de entrenamiento para la
conformacion del equipo Olimpico.

Sin duda, se trata de una oportunidad Unica para producir conocimiento cientifico asociado al
proceso de entrenamiento orientado al rendimiento en diferentes especializaciones deportivas. El
objetivo de la investigacién es aproximarse a un modelo explicativo del desarrollo de los dotes
deportivos. Mas precisamente, cuales son los principales recursos individuales y sociales que
intervienen en un proceso de entrenamiento dindmico y en relacion con estructuras de

oportunidades que hacen posible la formacién del deportista experto.

Para ello, se inicio una investigacion en el periodo 2016-2017, en la que se realiz6 una medicién de
linea de base, a través de una encuesta auto-administrada a los deportistas que permite describir a
la poblacion seleccionada inicialmente para participar del proceso de formacién y entrenamiento
para los Juegos de la Juventud. Esta nueva propuesta de investigacion tiene por objetivo dar
continuidad a dicho estudio con el fin de identificar los principales aspectos que distinguen a los

deportivas expertos que finalmente conformen el equipo Olimpico en Octubre de 2018.

En la investigacion 2016-2017, se pudo reconocer los recursos con que cuentan los jovenes
deportistas seleccionados para participar del proceso de formacién y entrenamiento orientado al

rendimiento. Justamente, se advirtid que se trata de una poblacién de adolescentes aventajados en
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términos del clima socioeducativo de los hogares, el tipo de configuracion familiar mayormente de
nacleo conyugal completo y de nivel socioecondmico medio alto (Farinola, Tufién, Laifio y
Marchessi, 2018).

Asimismo, se registrd6 una temprana iniciacion en el deporte y antecedentes deportivos en sus
adultos de referencia. Es decir, que existe una suerte de “cadena de oportunidades” para el
desarrollo de la expertise deportiva que se encuentra asociada a un entorno social y recursos que

se logran producir a nivel de los sujetos deportistas y su familia.

Este conocimiento construido permite describir a un colectivo que se diferencia del promedio de los
adolescentes argentinos e incluso del promedio de los adolescentes deportistas amateur (Farinola,
Tufion, Laifio y Marchessi, 2018). No obstante, es un desafio de este proyecto establecer los
aspectos distintivos de los sujetos expertos deportistas que finalmente conformaran el equipo
Olimpico. Mas especificamente, identificar los aspectos psicoldgicos y fisicos que se suman a los

sociales y familiares que se han descripto en la investigacion de referencia.

3.9 Objetivos:
Objetivo general:

- Establecer cudles son los recursos/activos fisicos, psicologicos, nutricionales y educativos
(humanos), familiares y comunitarios (sociales), financieros (materiales); entre otros; que
intervienen en la expertise deportiva de los participantes de los Juegos Olimpicos y
especificamente distinguen a los sujetos que conforman el equipo Olimpico.

- Diferenciar entre recursos y aspectos de las estructuras de oportunidades. Se considera
aspectos de la estructura de oportunidades: el deporte escolar, el acceso a espacios
deportivos no escolares, infraestructura deportiva, entrenadores, atencién de la salud, entre

otros; mientras que son recursos (activos) aspectos fisicos, psicologicos y familiares.
Obijetivos especificos:

- Describir los recursos psicolégicos con que cuenta el sujeto deportista en términos de
motivacién, voluntad, grado de autoconfianza, capacidad de afrontamiento, resiliencia,
disposiciébn para el rendimiento, practica y estabilidad del rendimiento psicolégico;

adaptacion, entre otros; y las capacidades fisicas.

- Analizar los recursos sociales y culturales con que cuenta el sujeto deportista en términos
de trayectoria educativa y deportiva, familiar en relacion al deporte, redes sociales

(amistades, entrenadores, pareja), entre otros.

- Caracterizar la estructura de oportunidades disponible en infraestructura comunitaria,
calidad de los entrenamientos, participacibn en competencias locales e internacionales,

experiencia de desarrollo deportivo escolar, entre otros.
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3.10 Marco tebrico:

El talento deportivo, comprende cuatro dimensiones: predisposicion, capacidad, disposicion (los
impulsos y la fuerza de voluntad) y el entorno social (con sus capacidades de desarrollo). Ademas
se deben considerar los resultados deportivos.

El componente dindmico tiene relacion con los procesos de desarrollo del talento: teniendo en
cuenta los procesos de desarrollo de nifios y jovenes, la renovacion continua de las exigencias, la
diferenciacion de los intereses y las motivaciones, el talento se reestructura continuamente.

Las caracteristicas fisicas y psicolégicas de los jovenes se pueden agrupar en dos categorias: una
transversal y otra longitudinal. La categoria transversal contiene el nivel de las capacidades a una
edad cronoldgica, biolégica o deportiva determinada. Esta categoria es la que se suele utilizar para
seleccionar jévenes sobresalientes en un momento dado. La categoria longitudinal contiene las
capacidades de adaptacién, es decir las capacidades de mejorar el rendimiento como producto de
estimulos de entrenamiento (Malina, 2008; Weineck, 2005; Martin, Nicolaus, Ostrowski, 2004). Los
sujetos que alcanzan el talento deportivo no son sélo aquellos que cuentan con niveles altos en sus
capacidades a edades tempranas (categoria transversal) sino también aquellos que responden a

los entrenamientos de manera favorable tanto en cantidad como en calidad (categoria longitudinal).

Ahora bien, la entrenabilidad no es la misma en las diferentes capacidades fisicas y motoras ni en
las diferentes edades, y sélo se observa con una correcta estimulacion (entrenamiento) (Malina,
2008; Weineck, 2005), con lo cual el estudio de la entrenabilidad en el deporte debe hacerse
seleccionando las capacidades fisicas que se pretendan trabajar en relaciébn a la disciplina
deportiva de la cual se trate, teniendo en cuenta las cargas suministradas a los deportistas y
administrando pruebas que permitan observar los cambios. Por lo que, en general, la investigacion

en este tema ha sido experimental (Malina, 2008).

La capacidad fisica puede determinarse cuantitativamente mediante determinados métodos de
medicion. Para constatar la formacién de estas caracteristicas, valorarlas y poder realizar una
comparacion, se precisa unas exigencias normalizadas, de diagnésticos generales y de
procedimientos de diagnésticos de la capacidad fisica (Martin, Nicolaus, Ostrowski y Rost, 2004).
Las capacidades de rendimiento especificas que se muestran tempranamente con un alto nivel, no
permiten todavia realizar un pronostico sobre posteriores rendimientos.
En resumen, se puede establecer al menos tres componentes claves:
- El talento deportivo individual con una predisposicion genética especifica que se muestra de
forma temprana fenotipicamente.
- Propiedades psicologicas que inducen a pretender el éxito deportivo a largo plazo, con
paciencia, practica y entrenamiento.

- Las condiciones del entrenamiento y el entorno de apoyo social.

[FP1-002-Protocolo de presentacion de Proyecto de Investigacion. SECyT- UNLaM. Version 2.1 24/8/2015] 12



La sinergia de estos tres componentes puede garantizar las condiciones de un alto rendimiento en
el futuro. La investigacion aplicada sobre la expertise debe establecer y comprobar sobre todo las
condiciones, los indicadores o procedimientos para la busqueda del talento y con ello para el
reconocimiento del talento. Al comienzo de la formacion del rendimiento a largo plazo, debe
resolverse el problema de la busqueda del talento y del reconocimiento de sus posibles
capacidades fisicas (Martin, Nicolaus, Ostrowski y Rost, 2004).

3.11 Hipdtesis:

Los recursos con los que los jévenes deportistas cuentan se relacionan con el desarrollo del
rendimiento de manera individual tanto transversal como longitudinalmente y estos recursos
provienen de diferentes niveles de andlisis como el individual (fisico y psicoldgico) y familiar (apoyo
social y afectivo), en relacion con las estructura de oportunidades (social e institucional).

3.12 Metodologia:

Se propone desarrollar un estudio no experimental de tipo descriptivo que incluye analisis
multivariados. A partir de los microdatos de la encuesta realizada en el marco del proyecto
PROINCE 55A206 en 2017, al conjunto de los deportistas seleccionados para participar de los
Juegos Olimpicos (400 casos), Yy la identificacién de los 150 deportistas que finalmente formaran el
equipo Olimpico (a través de un breve protocolo de resultados deportivos y capacidades fisicas).
Se propone realizar un analisis comparado de tipo multivariado que justamente permita reconocer
los aspectos objetivos y subjetivos que distinguen a los deportistas elegidos para representar al
pais del conjunto seleccionado inicialmente.

Este universo de jovenes son argentinos nacidos en los afios 2000 y 2001 que fueron
seleccionados con base en los valores normativos por género y grupo etario, en las cuales se
consignaron los valores correspondientes al percentil 97 en cada una de las variables evaluadas
(talla, altura de salto, potencia y velocidad). El direccionamiento de los talentos se realiz6 a partir de
los intereses expresados por los jévenes en una encuesta en la que eligieron tres especialidades
deportivas.

La encuesta de referencia permite abordar aspectos socio-demogréficos, psicoldgicos, familiares,
sociales e institucionales, a los que se suman medidas de capacidades fisicas. Estas ultimas son
provistas por los equipos del ENARD que realizan un seguimiento y medicion continio de cada uno
de los deportistas. Entre esta medicién de linea de base, y la identificaciébn de los deportistas
seleccionados se propone realizar un analisis descriptivo basico a través de indicadores (tasas,
promedios, indices, porcentajes, basados en datos observables) que reflejen validamente las
variaciones o diferencias entre sujetos y grupos (grupo de participantes no seleccionados y grupo
de participantes seleccionados para conformar el equipo Olimpico).

Asimismo, se propone utiliza como parte del disefio de andlisis la técnica de regresion logistica

debido a que se tiene como objetivo principal modelar como influye en la probabilidad de aparicion
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del rendimiento experto, la presencia o ausencia de diversos recursos/activos considerados
relevantes, y el valor o nivel de los mismos. La funcién logistica encuentra la probabilidad de que
cada individuo, presente el efecto de interés segun los valores de una serie de covariables. Esta
técnica estadistica avanza asume el supuesto de linealidad de la relacion entre las variables
independientes y la dependiente, no se requiere que las variables y el término error sean
normalmente distribuidas y tampoco se asume homoscedasticidad. En general, tiene
requerimientos menos condicionantes que la regresion lineal. Para el andlisis de la informacion se
utilizara el paquete estadistico SPSS-WIN.

De manera completaria, se utilizardn estrategias de investigacion cualtitativas orientadas a la
comprension de aspectos psicologicos especificos de la situacibn de competencia. Para ello se
propone realizar entrevistas en profundidad a entrenadores y deportistas en los dias previos y
posteriores a los juegos olimpicos, asi como observaciones participantes de diferentes eventos de
la vida de los deportistas durante el desarrollo de los juegos. La seleccion de los informantes claves
responde a criterios téoricos relacionados con la representacion de los diferentes deportes, tipos de
deportes (de equipo e individuales) y sexo. La cantidad de entrevistas y observaciones se define
por el criterio de saturacion tedrica.

Se estima importante la triangulacibn metodolégica en el abordaje de un fenédmeno que se

caracteriza por su complejidad.
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3.14 Programacion de actividades (Gantt)
Cronograma:

Afio 2018 1/12|3|4|5|6|7|8|9]10]11 )12

Revisién bibliografica. Elaboracion de un marco teorico y principales | x | X | X | X
hipétesis.

Elaboracién de formulario de encuesta de resultados y protocolo de X
registro de pruebas fisicas de los deportistas seleccionados (150
casos).

Realizacién del trabajo de campo. X

Supervision del trabajo de campo. Edicion y codificacion. X | X

Disefio de base de datos. Consistencia de la misma. X | X

x
x

Analisis de datos de tipo descriptivo.

Elaboracién de guia de observacion y entrevista en profundidad para X | X[ X |x
entrenadores y deportistas seleccionados.

Elaboracién de Primer Informe de Avance X X

Afo 2019 1/2]3

Disefio de base de datos y empalme con bases anteriores X | X | X

Andlisis descriptivo de la medicién de proceso

XXX [

Ajuste tedrico metodoldgico para la interpretacion de modelos X | X |X
multivariados para deteccién de talentos deportivos

Andlisis multivariado para la deteccion de factores asociados al éxito X | X | X|X [|X
deportista

Elaboracién de ponencias y/o articulos para publicacion de resultados. | X | X [ X | X [ X [ X | X [ X | X | Xx [Xx |X

Elaboracion de informe final. X X

3.15 Resultados en cuanto a la produccién de conocimiento:

- Se espera realizar una contribucién al conocimiento cientifico en el campo del alto
rendimiento a partir de la identificacion de un conjunto de factores multidimensionales
determinantes del rendimiento experto en adolescentes. Asimismo, se realizar4 un aporte
relevante en la definicion y deteccion de indicadores de resultados del rendimiento expertos
potenciales.

- También, se espera realizar aportes al disefio de politicas publicas en tanto el estudio se
propone indagar en las estructuras de oportunidades que han tenido los jévenes en sus
trayectorias formativas y deportivas. Esta evaluacion de las trayectorias en relacion a las
estructuras de oportunidades (el deporte escolar, el acceso a espacios deportivos no
escolares, infraestructura deportiva, entrenadores, atencién de la salud, entre otros)
permitira definir mejor el problema del déficit de participacién en la formacion deportiva no

escolar y escolar en la nifiez y adolescencia argentina.

3.16 Resultados en cuanto a la formacion de recursos humanos:

- El equipo de investigacién cuenta con miembros en formacion en el campo de la
investigacion y otros que estan finalizando estudios de maestria y grado. Se propone que
dichos miembros del equipo desarrollen sus trabajos de tesis de maestria y licenciatura en

el marco del presente proyecto de investigacion.
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Asimismo, se propone el desarrollo de articulos para su publicacion en revistas indexadas lo
que implicar4 un trabajo de formacién en la practica de la escritura cientifica para los

investigadores en formacion.

3.17 Resultados en cuanto a la difusion de resultados:

Se prevé la participacion en al menos un congreso nacional e internacional. Al tiempo que la
publicacibn de hallazgos de investigacibn en revistas indexadas nacionales e
internacionales.
Se propone publicar avances de investigacion en las siguientes revistas internacionales:

o RETOS. Nuevas Tendencias en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion.

www.retos.org/

o Apunts. Educacién fisica y deportes. http://www.revista-apunts.com/es/

o Revista Espafiola de Educacién Fisica y Deportes (REEFD),
o Revista de Investigacion y Documentacion sobre las Ciencias de la Educacion Fisica

y el Deporte, Espaiia.

3.18 Resultados en cuanto a transferencia hacia las actividades de docencia y extension

Los integrantes del equipo son docentes en la carrera de Licenciatura en Educacion Fisica
en materias como Psicologia Evolutiva, Tecnologia Deportiva, Metodologia de la
Investigacién y Seminario de Trabajo Final. En las materias de referencia los resultados del
proceso de investigacion seran insumos que se utilizaran en el dictado de las asignaturas.
Asimismo, se pondra a disposicion de los alumnos los insumos de la investigacion para el

desarrollo de sus trabajos finales de grado.

3.19 Resultados en cuanto a la transferencia de resultados a organismos externos a la UNLaM:

Esta investigacion permitira realizar importantes transferencias de conocimiento al Ente
Nacional de Alto Rendimiento Deportivo (ENARD), a la Carrera de Licenciatura en
Educacion Fisica de la Universidad Nacional de la Matanza y a las areas de educacion y
desarrollo social, orientadas a la expansion del deporte en la poblacién de nifios, niflas y

adolescentes en la Argentina.
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4. PRESUPUESTO SOLICITADO

4.1 ORIGENES DE LOS FONDOS SOLICITADOS Monto solicitado
4.1.1 Recursos propios (UNLaM) 40.000%
4.1.2 Provenientes del CONICET 0,00%
4.1.3 Provenientes de la ANPCyT (FONCYT, FONTAR, y otros) 0,00%
4.1.4 Provenientes de otros Organismos Nacionales y Provinciales 0,00%
4.1.5 Provenientes de Organismos Internacionales 0,00%
4.1.6 Provenientes de otras Universidades Publicas o Privadas 0,00%
4.1.7 Provenientes de Empresas 0,00%
4.1.8 Provenientes de Entidades sin fines de lucro 0,00%
4.1.9 Provenientes de fuentes del exterior 0,00%
4.1.10 Otras fuentes (consignar) 0,00%
Total de fondos solicitados 40.000%
4.2 ASIGNACION DE FONDOS POR RUBRO .
Monto solicitado
a) Bienes de consumo: 0,00%
a.1) Articulos de libreria 4000%
Subtotal rubro Bienes de consumo 4000%
b) Equipamiento: 0,00%
b.1) 0,00%
Subtotal rubro Equipamiento 0,00%
c) Servicios de Terceros: 0,00%
c.1) Servicios informaticos 8000%
Subtotal rubro Servicios de Terceros 8000%
d) Participacion en Eventos cientificos: 0,00%
d.1) Viaticos e inscripciones para 1 congresos internacional 15000%
Subtotal rubro Participacion en Eventos Cientificos 15000%
e) Trabajo de campo: 0,00%
e.1) Medicién de resultados 2018 5000%
e.2) Observacion participante 30003
Subtotal rubro Trabajo de campo 8.000%
f) Bibliografia: 0,00%
f.1) Libros especializados / Revistas 3000%
Subtotal rubro Bibliografia 3000%
g) Licencias: 0,00%
g.1) 0,00$
Subtotal rubro Licencias 0,00%
h) Gastos administrativos de cuenta bancaria: 0,00%
h.1) 2000$
Subtotal rubro Gastos administrativos de cuenta bancaria 2000%
Total presupuestado 40.000.-
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5. NOTA DE COMPROMISO DEL DIRECTOR E INTEGRANTES DEL EQUIPO

Quienes suscriben IANINA TUNON, DNI: 22.586.252; Martin Farinola DNI: 23.669.070, Fernando
Laifio DNI: 16.557.773, Martin Pérez Rodriguez DNI: 18.831.435, Hernan Castro DNI: 26.169.793,
y Brigida Lavignole DNI: 14.819.411; manifiestan conocer los derechos y obligaciones que emanan
del Reglamento para la Administraciéon de Fondos y Rendicién de Cuentas de los Subsidios de
Investigacion del Programa PROINCE/CyTMA2 (dejar lo que corresponda), asi como de toda
normativa vigente referida a este programa de investigacién, y se comprometen a su debido
cumplimento. Asimismo, manifiestan conceder los derechos de propiedad intelectual a la
Universidad Nacional de La Matanza en cuanto a todo aquello que corresponda al conocimiento
producido en el marco del presente proyecto, sus posibilidades de transferencia y capacidad de
registrarlo en los ambitos correspondientes. Asimismo, toman conocimiento que todo equipamiento,
bibliografia, bienes de uso y de capital adquiridos a través del presupuesto que se asigne el
proyecto una vez acreditado, es patrimonio de la Universidad Nacional de la Matanza, y debera ser
reintegrado a la Unidad Académica en la que se acredité el proyecto u a otro destino que la
autoridad competente designe una vez finalizado el proyecto.--------

CUIL Ne° CUIL Ne°
Firma del Integrante del Proyecto Firma del Integrante del Proyecto
Aclaracion de firma Aclaracion de firma
CUIL N° CUIL Ne°
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CUIL N° CUIL N°

La informacion que consta en este protocolo de presentacién de proyecto de investigacion tiene el
caracter de declaracion jurada. Autorizo su verificacion cuando la Universidad Nacional de La
Matanza a través de sus 6rganos correspondientes lo considere pertinente.
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